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Ilahinoor Balance hat sich im Laufe der Zeit und den vielen 

Anwendungsmöglichkeiten als sehr praktisch und effektiv erwiesen. Diese Praxis 

kann in Partnertausch-Übungen, in Heilkreisen, in privaten Einzelsitzungen, sowie in 

der Selbstbehandlung im Sitzen oder im Liegen eingesetzt werden, je nach 

Beschwerdeumfang von akuten bis chronischen Krankheitssymtomen. Die 

Heilbehandlung wirkt tiefgreifend psycho-somatisch, denn die korrelativen 

Verbindungen von Körper und Psyche sind rückkoppelnd vereint. Die Ilahinoor 

Lichtimpulse, welche ganzkörperlich in diagonaler Ausführung der Handpositionen an 

den Gelenken übertragen werden, wirken reinigend und stabilisierend auf den 

gesamten Skelettapparat und Organismus.  

Hier findet ihr eine Darstellungs-Graphik von Ilahinoor Balance: 

http://www.ilahinoor-4you.com/m1.php 

Bekannterweise sind u.a. die diversen Körpersubstanzen, Knochen, Knorpel, Haare, 

Muskel- und Bindegewebe, Faszien und Körperflüssigkeiten zelluläre 

Speichermodule traumatischer Erfahrungen. Der erkrankte Organismus versucht die 

traumatischen psycho-physiologischen Kausalkettenreaktionen durch eine 

ausgleichende Kompensation verschiedener chemischer Prozesse, im 

Zusammenspiel des Immunsystems, zu heilen, und produziert fälschlicherweise, auf 

Grund fehlgeleiteter Informationsgaben, diese dysfunktionalen und 

stoffwechselbedingten Toxinherde, die wir hier grosszügig energetische Blockaden 

nennen wollen, weil es hauptsächlich zur Verlangsamung der Schwingungsfrequenz 

im körperlichen Zellgewebe führt.  

Entropien wie Neurodermitis, Allergien, Tumore, Arthrosen, Kopf-, Muskel- 

Wirbelsäulen- und rheumatische Gliederschmerzen, Atembeschwerden, Müdigkeit, 

Schlaflosigkeit, Gehirn-, Herz- und andere Organerkrankungen, psychische 

Entgleisungen oder unerklärliche Angstzustände sind oft die langfristige Folge davon, 

um nur einige wenige Überbegriffe von Symtomen aufzuzählen.  

Leider tragen heutzutage auch die heftigen Veränderungen der Erdmagnetfelder 

dazu bei, Störimpulse zu initiieren, mit denen unsere Organismen, ohne eine 



adequate Vorbereitung und Anpassung an schneller schwingende Impulse, kaum 

alleine fertig zu werden scheinen. In unserem Umfeld ist das leicht erkennbar an den 

immer häufiger auftretenden " Zivilisationskrankheiten " und Beschwerden vieler 

Menschen, die bisher recht gesund ihr Dasein leben durften. War früher am 

Stammtisch von 60 bis 70 JAhre alten und älteren Menschen oft die Rede von 

Krankheiten, so ist dieses Thema heute an Stammtischen ab Vierzigjährigen schon 

des öfteren zu hören. 

Nun, unser intelligenter Organismus ist selbstlernend in der Lage sich zu 

regenerieren und zu heilen. Wenn er sein Schwingungsmuster erhöhen und die 

Lichtinterferenzen des organischen Zellsystems mit gesunden Informationsgaben 

bereichern und abgleichen kann, geschieht Selbstheilung automatisch. Unverzichtbar 

und selbstredend ist die harmonisierende Interaktion zwischen Seele, Geist und 

Körper. 

Ilahinoor Balance leistet über den Brückenkontakt vom niederen Selbst - 

Unterbewusstsein - zum höheren Selbst - Seele / Überbewusstsein - seinen 

vorzüglichen Beitrag und stellt als einfaches Heilwerkzeug ein ganzheitliches 

Behandlungsspektrum zur Verfügung. 

Ilahinoor Balance ist eigentlich auch eine ideale Möglichkeit der 

Gesundheitsvorsorge, denn ich praktiziere es regelmäßig an mir selbst, ein- bis 

dreimal die Woche für ca. 20 Min. pro Session. Die Resultate sprechen für sich, denn 

mein Bewegungsapparat ist noch geschmeidiger geworden, als er sowieso schon 

war, durch meine Tätigkeit als Kampfkunstlehrer. Allen sportbegeisterten Menschen 

sind diese leichten Handgriffe sehr zu empfehlen, besonders um Verletzungen 

vorzubeugen, weil auch die Funktionsmechanismen von Gelenken und Muskulatur 

gefördert werden. 

Übrigens dienen alle Ilahinoor Anwendungsmethoden der ganzheitlichen Heilung und 

können unterstützend zur schnelleren Genesung bei sämtlichen Erkrankungen Hilfe 

leisten. Psychotherapie, Ernährungsberatungen, Entgiftungskuren. 

naturheilkundliche Produkte, und spezifische energetisierende Übungen, 

schulmedizinische Hilfe und Diagnostik, und komplementäre Methoden der 

Alternativmedizin sind mit Ilahinoor ebenso kombinierbar und wünschenswert. Alles 



was der behandelnde Heilberufler zur Genesung seiner Patienten beitragen kann, 

sollte herangezogen und verwendet werden. Schon in der Antike wurde der Eid des 

Hypokrates sehr geschätzt.  

Am beweiskräftigsten ist die Funktionalität des morphogenetischen 

Bewusstseinsfeldes von Ilahinoor bei Tieren, weil sie nicht die Fähigkeit des 

Kommunizierens im Sinne psychotherapeutischer oder psychanalytischer 

Gesprächsführungen beanspruchen können. Grosse ( Pferde, Kühe......) und kleinere 

Tiere ( Vögel, Hasen, Katzen, Hunde .......) sprechen gut darauf an. Wenn sie sich 

nicht wohl fühlen, lassen sie eine Ilahinoor Behandlung einfach geschehen, und 

deren Seele und Organismus nutzen dieses heilsame Potenzial der Lichtfrequenzen. 

Das ist alles, und der Heilungsprozess nimmt seinen Lauf !  

Als unser Haustier 16 Jahre wurde, diagnostizierten die Tierklinik in Ludwigsburg und 

eine weitere Tierarztpraxis eine Niereninsuffizienz und hatten ihn schon 

abgeschrieben, weil er zu dieser Zeit stark abnahm und das Fressen verweigerte. Sie 

wollten ihn einschläfern, aber wir behandelten den Guten mit Ilahinoor und er erholte 

sich zusehens binnen kürzester Zeit - die Ärzte konnten es kaum glauben!  

So ist, um nur ein Beispiel von mehreren Behandlungen in unserem Umfeld der 

letzten Jahre anzuführen, unser Perser-Kater "LUKAS" ohne Schmerzen 18 Jahre alt 

geworden. Er starb an Altersschwäche, eines natürlichen Todes, und ist in Würde 

und Frieden von uns gegangen. 


